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Tema:	Trascendencia	y	Sacramentalidad	
	

	
NOMBRE_______________________________________________________________________			CURSO	________________	
	
Objetivo:	Reconocer	el	carácter	de	lo	sagrado	en	la	cotidianidad,	a	partir	del	abordaje	de	los	
conceptos	fundamentales	y	la	posterior	identificación	de	elementos	en	la	propia	vida.	
	
Recordemos:	

• La	trascendencia	es	una	de	las	dimensiones	de	la	persona.	
• La	dimensión	trascendente	es	la	relacionada	con	el	misterio,	lo	inefable,	las	preguntas	

que	el	ser	humano	no	puede	responder.	
• Los	elementos	ligados	a	la	trascendencia	sólo	son	accesibles	a	través	de	mediaciones.	
• La	sacramentalidad	es	 la	 capacidad	que	 tiene	el	 ser	humano	de	asignar	un	carácter	

sagrado	a	ciertos	elementos	físicos	que	lo	ligan	con	la	Trascendencia.	

	
Actividad	1:	
Observa	con	atención	las	imágenes	proyectadas	y	asigna	un	título	a	cada	una	
	
	 TÍTULO	
IMAGEN	1	 	

	
IMAGEN	2	 	

	
IMAGEN	3	 	

	
IMAGEN	4	 	

	
IMAGEN	5	 	

	
IMAGEN	6	 	

	
IMAGEN	7	 	

	
IMAGEN	8	 	

	
IMAGEN	9	 	

	
IMAGEN	10	 	

	
	
Actividad	2:	
Con	base	en	el	sacramental	personal	que	has	traído	de	casa,	míralo	detenidamente,	recuerda	
la	 situación	 o	 situaciones	 que	 te	 llevaron	 a	 escogerlo	 y	 plantea	 cinco	 conceptos,	 palabras	 o	
emociones,	que	relaciones	con	ese	sacramental.	
	

SITUACIÓN	ORIGINANTE	 CONCEPTOS	RELACIONADOS	
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Para	tener	en	cuenta:	
CARACTERÍSTICAS	DE	LOS	SACRAMENTALES	

a. No	se	conservan	por	su	utilidad	o	valor	económico.		
b. Están	ligados	a	acontecimientos	fundamentales	en	la	vida.		
c. No	son	universales	sino	particulares	de	acuerdo	con	las	experiencias.		
d. Su	carácter	sagrado	varía	en	relación	con	el	tiempo.	

	
	
Actividad	3:	Compromiso	en	casa	
Conversa	 con	 un	 miembro	 de	 tu	 familia	 sobre	 el	 carácter	 sagrado	 de	 algunos	 objetos	 que	
conservamos	en	casa.	 Identifica	un	sacramental	que	él	o	ella	aún	tenga	consigo	y	pídele	que	
relate	 el	 acontecimiento	 de	 su	 historia	 personal	 relacionado	 con	 ese	 objeto.	 Nárralo	 en	 los	
siguientes	renglones	y	responde	las	preguntas.	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
¿Cómo	 te	 sentiste	 al	 conocer	 la	 historia	 detrás	 de	 ese	 sacramental?	 ¿Qué	 emociones,	
pensamientos	u	opiniones	te	generó?	
	
	
	
	
	
	
Después	de	 la	realización	de	 las	actividades	anteriores,	¿consideras	 importante	reconocer	 lo	
sagrado	en	la	cotidianidad?	¿Por	qué?		
	
	
	
	
	
	
¿Cuál	debería	ser	nuestra	actitud	al	conocer	o	escuchar	sobre	las	creencias	y	convicciones	de	
otras	personas?	Plantea	3	ideas	al	respecto.	
	

1. ___________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________________	

2. ___________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________________	

3. ___________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________________	
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MATERIAL	COMPLEMENTARIO	
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